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温かな食べものが恋しくなってきましたね！ 

長いように感じられた２学期も、北斗祭や芸術鑑賞会等の行事も済み、 

中間テストも終わり、あっという間の日々なのではないでしょうか？ 

特に３年生の皆さんは、進学や就職等の進路についてご多忙だと思い 

ますし、本校で過ごす時間はもうそれほど多くはないかと…。 

高校生活真っただ中の皆さんには、楽しいことばかりではないと思いま 

すが、『高校生時代』というのは、大人になって振り返ると、心がジ～ンと温かく、甘酸っぱく感じられる時

間です。この高校生時代に、楽しいことも、苦しいことも、色々な体験を積み重ねていってくださいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一宮北高校相談室だより№５ 2018年11月号 
 

◆１２月のスクールカウンセラーの予定 (９時４５分～１７時３０分) 

         １２月５日水曜日 

 

 

皆さんは『斜め（ナナメ）の関係の人』、たくさんいらっしゃいますか？ 

 『斜め（ナナメ）の関係の人』 って何？って思っていらっしゃるかと…。 

 例えば、皆さんの親ごさんやお祖父さん、お祖母さんは『タテの関係の人』 

です。 そして、皆さんの同級生やお友達、彼氏、彼女は『ヨコの関係の人』 

です。それに対して、『ナナメの関係の人』 というのは、親でも同年代の友 

達では無いけれど、皆さんの身近にいたり、皆さんを取り巻いている人達のことです。 

例えば、親戚のオジさんやオバさん、近所の知り合い、学校の先生、学校の先輩や後輩、部活の

先輩、塾の先生…、タテの人でもヨコの人でも無いけれど、皆さんの身近にいて、皆さんと関係を持っ

ていて、皆さんに様々な影響を与えている人達のことです。 

『ナナメの関係の人』 との出会い、そして関係性は、皆さんの人生を豊かにし、様々 

な価値観や人生観に皆さんに出会わせてくれます。皆さんの人間性をとても豊かにし 

てくれ、そして皆さんが大人になっていく“モデル”にもなってくれる存在なのです。 

高校生時代は、小中学生時代に比べて『ナナメの関係の人』 の数が増え、関係性 

も深まっていく時期です。“大人になる一歩手前”の皆さん、たくさんの『ナナメの関係の人』 と出会っ

てくださいね！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


